
 

 

Retten til ændringer forbeholdes grundet sæsonbetonet indkøb… 

Ved tvivl om allergiopmærkning ring endelig til os… 

Uge: 13 Den kolde… Den grønne… Den extra…  Den varme… 

Mandag Laksepate  
Oksesalami 

Osteskive  

Fjerkræspostej  

Tomat 
Agurk 
Peberfrugt 
Gulerod 

Bhv= æble 
Vgst=kiwi 

Bagt kartoffelmos m/ 
Kødsovs dertil råkostsalat 

Tirsdag Fiskedelle af lys sej  

Kyllingepostej  
Falafel 
Oksesalami 

Tomat 
Agurk 
Peberfrugt 
Bønner 

Rugsticks m/dip  Bagt kartoffelmos m/ 
Kødsovs dertil råkostsalat 

Onsdag Makrelguf  

Postej af kalkun  
Oksesalami 

Halvt æg  

Tomat 
Squash 
Peberfrugt 
Blegselleri 

Madbrød m/rød pesto 

 

 

Torsdag Fiskepate  

Postej af kylling  
Salami (gris/okse) 
Oksefrikadelle 

Tomat 
Agurk 
Peberfrugt 
Ærteskud 

Rissalat Fiskefrikadelle m/ 
Kartoffelbåde dertil remo  

Og rugbrød  

Fredag Torskerogn  

Postej af kylling  
Oksesalami 

Cheddar  

Tomat 
Peberfrugt 
Appelsin 
Agurk 

Overraskelse Fiskefrikadelle m/ 
Kartoffelbåde dertil remo  

Og rugbrød  

Symbolforklaring: 
- Alle vores alternativer til svinekødsprodukter er halal slagtet... 

 Æg  Selleri   Jordnødder  

 Soja   Nødder   Gluten  

 Sesamfrø   Mejeri   Fisk  

 Sennep   Krebsdyr   


